PROGRAMME DE FORMATION

Intituléde la certification: Mettre en oeuvre les techniques de prothésie ongulaire
Organisme de formation : ACADEMY BY DJIKA Adresse : Quai de la Marine 93450
L'lle-Saint Denis Tél : 07.83.08.09.56 Mail ; academy@bydjika.com SIRET : 888

191 376 00019 / NDA : 11930842093
Présidente : Madame NGHA LYDIA




I. Objectifs de la formation

Cette formation compléete de 68 heures pour but de former des

professionnels hautement qualifiés capables de réaliser toutes les prestations de
Mettre en oeuvre les techniques de prothésie ongulaire dans un cadre professionnel

exigeant.

Elle permet d'acquérir :

Construire I'ongle en gel ou acrygel en respectant la structure
technique (apex, bombé, limage)

Effectuer différentes techniques de Nail Art (effet marbre, chrome,
dégradé, 3D, etc.).

Sélectionner les produits et outils adaptés a la technique choisie.

Adapter I'environnement de travail en fonction des besoins spécifiques du client.

La préparation a la certification RS - Mettre en oeuvre les techniques

de prothésie ongulaire reconnue par France Compétences. A I'issue de la

formation, le stagiaire sera capable de :

Diagnostiquer les besoins d’une cliente et proposer une prestation adaptée.
Réaliser des poses complétes en gel, acrygel, chablon ou capsule.

Créer et sculpter des formes complexes : stiletto, ballerine, amande,
carré, coffin.

=  Réaliser des décorations artistiques avancées.

Gérer les remplissages, réparations et déposes professionnelles.

n Conseiller et fidéliser la clientéle, gérer son activité et valoriser ses

prestations.



2. Public visé

s Personnes sans expérience préalable souhaitant acquérir Mettre en oeuvre les

techniques de prothésie ongulaire et exercer a leur compte.

Esthéticiennes, coiffeuses, maquilleuses souhaitant perfectionner
leurs compétences.

Prothésistes ongulaires souhaitant atteindre un niveau expert et
artistique.

Porteurs de projetd’ouverture d’un salon ou d’un bar a ongles.

3. Pré-requis

. Etre agé(e) de 18 ans minimum.
a Avoir déja une base ou une initiation en prothésie ongulaire.
Savoir lire, écrire et comprendre le francais.

Etre minutieux(se), rigoureux(se) et avoir le sens du détail et de la
" propreté.

= Avoir une motivation réelle pour en faire un métier ou créer son
activité.




4. Modalités d’acces
Procédure d’ admission :

1. Demande de préinscription (évaluation des besoins et des prérequis).

2.Validation de l'inscription et transmission du contrat, réglement

intérieur et CGV.
3.Confirmation par retour signé et acompte.

Délais d’acces : 14 jours ouvrés avant le début de la formation (sauf

dérogation).
Assistance pédagogique / Référent pédagogique :
Mm NGHA LYDIA - academy@bydjika.com - 07.83.08.09.56

5. Durée et organisation

Durée totale : 68 heures

Horaires indicatifs : 9h00 - 12h30/ 13h30 - 17h30

Lieu : Quai de laMarine 93450 L'}le-Saint Denis

Modalité : 100 %présentiel - matériel professionnel fourni

6. Modalités pédagogiques

a Alternancee ntrecours théoriques, démonstrations et mises en pratique.
Entrainement intensif sur modéles vivants.

m Utilisation de fiches techniques, supports numériques et vidéos

professionnelles.
Pédagogie active et participative : 80 % de pratique.

a Coaching individualisé avec suivi personnalisé de progression.


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

7. Modalités d’évaluation
Evaluation continue : controle des

gestes, précision, hygiéne, esthétique.

Evaluation finale :

« Mise en situation
professionnelle sur modéle
vivant.

o Questionnaire technique écrit.
Entretien oral d’analyse des

pratiques.
« Remise d’'une attestation de fin de
formation précisant les compétences

acquises.

8. Modalités d’examen
(Certification)

Certification reconnue au Répertoire
Spécifique:
RS - Mettre en oeuvre les techniques de

prothésie ongulaire

. L’évaluation se compose de :

« Mise en situation professionnelle

compléte.
. Questionnaire écrit portant sur les

produits,

techniques et hygiene.

« Entretien oral avec le jury d’évaluation.



9. Accessibilité PSH / PMR

Le PMR et PSH oui merci de bien vouloir nous contactez en cas d'aménagement.
Référent Handicap : Madame NGHA LYDIA - academy@bydjika.com -
07.83.08.09.56

10. Tarifs

= Tarif global : 3 600 €




12. Déroulé pédagogique - 68 heures

JOUR

DUREE

CONTENU PEDAGOGIQUE

COMPETENCES VISEES

Jour 1

7h

Accueil stagiaires, posture
professionnelle, diagnostic
client, analyse des attentes,
fiche technique, identification
des contre-indications

C1

Jour 2

7h

Organisation du poste de
travail, ergonomie, choix des
produits, préparation de
I’environnement matériel

C2

Jour 3

7h

Hygiene et sécurité
désinfection, EPI, stérilisation,
protocole sanitaire complet,
réglementation produits

C3

Jour 4

7h

Anatomie de I’'ongle,
préparation de I'ongle
naturel : cuticules, limage,
matification, dépoussiérage

C4

Jour 5

7h

Extensions capsules : choix
tailles et formes, collage,
découpe, corrections
techniques

C5




12. Déroulé pédagogique - 68 heures

JOUR DUREE CONTENU PEDAGOGIQUE COMPETENCES VISEES
Extensions chablons et
architecture : positionnement,

Jour 6 7h structure, harmonie de Ia C5
forme

Construction gel : primer, gel

de base, apex, limage

Jour 7 7h structurel, finition C6 ce

-Décoration ongulaire : vernis
Jour 8 7h semi-permanent, french, C7
babyboomer, nail art (effets
et techniques)

Techniques de remplissage :

Jour 9 7h CERosE: . pongage, C8
reconstruction, entretien
des extensions
Finalisation prestation : huile
cuticules, modelage mains,

Jour 10 ol conseils client, révisions et S
mises en situation

professionnelles

Lien officiel de la certification:



https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7302/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7302/

